Mennesker der sztter hanc“ing bqg deres

mal opnar hojere succes for virksomheden!

Transformere

Et skraaddersye’r virksomhedsforleb med S’rrongYou uddanner
jeres elever i handlekraftige og mentale varktgjer alle kan lzre.

Det s’ryrker eleven virksomhedens kultur, udviHing og po’ren+ia|e.

S’rronchu skaber ekstraordinzre elever

Vil | styrke jeres elever | at opnd et nyt niveau af selvtillid og

handlekraft til at skabe endnu sterre vardi for jeres virksomhed?

| et skreddersye’r virksomhedsforleb med StrongYou lzrer | at
& Person|ig udvik|ing ogsd er gevinst for virksomheden

& Handlekraft til at n& jeres mc°1|sae+ninger
& Mentale varktojer giver ro og indre eryrke

& Kraftfuld kommunikation fjerner konflikter i alle o|io|oger

li‘* Trivse|, motivation og orbejdsg|a°de @ger bund|injen

Jeg stotter jeres elever i at s@tte handling p& deres mal, s& de finder vejen
med indre styrke samt hvordan de kommer dertil. | en kombination of

Workshop, varH@jer 0g opgaver vil eleverne opnd person|ig udviHing.

Det er mit formal, ot | f&r maksimalt udbytte og vedvarende forandring.
Tanja Juul Sondrug Det vil | kunne bruge nu og i fremtiden.
Coach | kan opné& de mal | dremmer om og jeg vil stette jer i at lykkedes.

Mentaltraner
Optimist
Jeres investering er kr. 6,000 excl. moms. pr. deltager, ved minimum 6

o|e|’rogere, og max. 10. pr. hold. | f&r 4 x 3 timers Workshop, materiale samt

opfdgning forlgbet igennem. Mu|ighed for tilkeb af individuelle coachsessioner.

WWW.STRONGYOU.DK



